	DIA DA SEMANA
	HORÁRIO
	BAIRRO
	LOCAL
	MODALIDADE
	PROFESSOR
	QUANTIDADE

	2ª ,4ª, 6ª
	06:00 
	DOM BOSCO
	K.ANDRADE
	GINÁSTICA PARA TODOS
	WILSON
	60

	2ª, 4ª E6ª
	06:00
	PORTO BELO
	ESCOLA ROSA MARIA REIS
	
	VINICIUS
	10

	2ª, 4ª E6ª
	06:00 
	VILA CAPIXABA
	ESCOLA ARY PARREIRAS
	
	FELIPE
	25

	2ª,4ª E6ª
	06:00 
	ITACIBÁ
	ASS.MORADORES
	
	THIAGO
	20

	2ª,4ª E 6ª
	06:30 
	SÃO GERALDO
	UNIDADE DE SAÚDE
	
	
	38

	2ª,4ª E 6ª
	06:30
	SANTANA
	ASS.MORADORES
	
	CARMELO
	15

	2ª,4ª E 6ª
	06:30
	ROSA DA PENHA
	IGREJA CATÓLICA
	
	
	40

	2ª,4ª E 6ª
	08:00
	NOVA ROSA DA PENHA
	PRAÇA CEU
	
	VINICIUS
	25

	2ª,4ª E 6ª
	07:00
	CAMPO GRANDE
	ESPAÇO CREMASCO
	
	FELIPE
	70

	2ª,4ª E 6ª
	07:00
	ORIENTE
	QUADRA
	
	THIAGO
	35

	2ª,4ª E 6ª
	08:00
	ITAPEMIRIM
	UNIDADE DE SAÚDE
	
	
	42

	2ª,4ª E 6ª
	08:00
	CAMPO VERDE
	CRASS
	
	CARMELO
	30

	2ª,4ª E 6ª
	08:00
	VISTA MAR
	CAMPO SIDERÚRGICO
	
	
	35

	2ª E 4ª
	07:00
	BANDEIRANTES
	CEMEI DOM JOSÉ
	
	
	35

	2ª E 4ª
	08:00
	SOTELÃNDIA
	UN. DE SAÚDE
	
	
	25

	3ª E 5ª
	08:00
	SANTA BARBARA
	UNIDADE DE SAÚDE
	
	
	30

	3ª E 5ª
	06:30
	CASTELO BRANCO
	QUADRA
	
	
	20

	3ª E 5ª
	07:00
	VALE ESPERANÇA
	ASS.MORADORES
	
	FELIPE
	10

	3ª E 5ª
	08:15
	PADRE GABRIEL
	CRAS
	
	FELIPE
	30

	3ª E 5ª
	07:00
	SÃO GERALDO
	ESCOLA SÃO GERALDO
	
	CARMELO
	50

	3ª E 5ª
	07:00
	ALTO LAGE
	QUADRA
	
	THIAGO
	30

	3ª E 5ª
	07:00
	SANTO ANDRÉ
	QUADRA
	
	GLEYDSON
	40

	3ª E 5ª
	06:30
	VASCO GAMA
	IGREJA CATÓLICA
	
	
	25

	3ª E 5ª
	07:00
	ANTONIO F. BORGES
	PRAÇA
	
	VINICIUS
	15

	3ª E 5ª
	08:00
	JARDIM HALA
	PRAÇA
	
	
	20

	3ª E 5ª
	08:00
	BOA VISTA
	IGREJA CATÓLICA
	
	THIAGO
	12

	3ª E 5ª
	08:00
	BELA AURORA
	UN. DE SAÚDE
	
	
	30

	2ª A 6ª
	
06 ÁS 10
	ITACIBÁ
	ESTAÇÃO CIDADANIA
	GINÁSTICA PARA TODOS
	SEMESP
	400

	
	
	
	
	
	
	


MATUTINO
CONTATO: RONALDY 3386-9148


NOTURNO
	DIA DA SEMANA
	HORÁRIO
	BAIRRO
	LOCAL
	MODALIDADE
	PROFESSOR
	QUANTIDADE

	2ª,4ª,6ª
	17H
	DOM BOSCO
	K.ANDRADE
	SUPERAÇÃO FITNESS
	LARYSSA
	200

	
	
	
	
	
	
	

	2ª E 4ª
	19H
	PROLAR
	CEMEI ELISA LEAL
	GINÁSTICA COM RITMOS
	RODRIGO
	65

	
	
	
	
	
	
	

	3ª E 5ª
	19H
	SANTO ANDRÉ
	QUADRA
	GINÁSTICA COM RITMOS
	RODRIGO
	40

	3ª E 5ª
	18:45
	CAMPO VERDE
	CRAS
	GINÁSTICA COM RITMOS
	RODRIGO
	70

	3ª E 5ª
	18H
	C.DO SUL
	REAME
	GINÁSTICA COM RITMOS
	RODRIGO
	30

	2ª A 6ª
	
15 ÁS 22
	ITACIBÁ
	ESTAÇÃO CIDADANIA
	GINÁSTICA PARA TODOS
	SEMESP
	800

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



CONTATO : RONALDY-3386-9148
